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Crpanuua 1

Bospacr 6 -10 ner.

[ Ne
no
cb.
peu.
Kues ) OHepretn
2001 . yeckas
r HaumeHosaHwe 6nioga Bbixog rp. [ Xumuueckuin coctas ) LEHHOCTS ' ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (mr)
. B XK y B1 C A E Ca P Mg Fe
1-AeHb (3aBTpak)
® |Bytep6poa ¢ cbipom, ¢ 50/20/15 | 10,52 19 25,4 209,2 0,14 0,13 0,61 0,2 6,3 423 53 0,27
Macrom
Tabn |Kawa monoyHas nwexHas | 200/10 5,26 4.8 28,35 187,5 0,11 0,6 0,003 | 0,005 164,56 98,75 26,61 0,71
.8 :
943 |Yan c caxapom . 200/15 0,2 - 14 56 - 0,1 - - 8,05 9,78 5,24 0,9
¢ |pywa cs. 100 0,4 .0 9,5 42 0,02 -5 0 0 13 16 0 2,3
Wroro 16,38 238 78,25 595,7 0,27 5,83 0,61 0,25 191,91 166,83 37,15 4,18
1-neHb (06en) - i
187 (L n3 ceesxent kanyctei ¢ |250/20/10| 7,07 8,52 13,6 145 0,09 40,89 0,03 5,65 148,44 86,77 27,12 1,06
MSICOM U CMeTaHoM g
< |Nomupopbi ceexue 100 1,2 0,24 5,2 30,2 0,02 0,34 0 0 12 18 9,4 0,4
688 |MakapoHbl OTBapHbie 200 7,3 6,84 46,5 558 0,16 0 0,04 1,46 0 80,08 32,78 1,32
667 |KoTnerta u3 Msica Kypuubl 80/5 40 29,63 26,27 534,4 1,2 0 0,16 0,016 248,86 368,3 52,86 3,87
868 KomnoT u3 ceexmx -200 0,32 0 7,82 17 0 1,5 0,02 0,01 8,2 8 3,6 0,2
¢pykros
@ | Xneb nweHnYHbLIN pXXaHow 30/30 3,9 1,23 30,4 145 0,07 0 0 0,012 10 53 . 11,6 1,4
WUroro 59,79 46,46 129,79 1429,6 1,54 42,73 0,25 7,148 4275 614,15 137,36 8,25
1-AeHb(nonaHuK) N
748 |BaTpyluka C NOBUANIOM 75 4,4 23" 45,2 319,1 0 1,5 0 0 17,5 6 2 0,3
D | Cok a6n0ouHbIN 200 1 0 18,2 76 0,04 12 0 0,08 10 30 24 0,4
Wroro 54 2,3 63,4 395,1 0,04 2,7 0 0,08 27,5 36 26 0,7
UTOro ] 81,57 72,56 271,44 | 24204 1.85 51,26 0,86 7,478 646,91 816,98 200,51 13,13




CrpaHuua 2
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2001
L HaumeHosanve 6nioga Bbixog XuMuueckuii coctas OHepueHH Butamumbl MuHepanbHbie Beujectsa
. B X Yy Kkan B1 C A E Ca P Mg Fe
2-eHb (3aBTpaKk)

581 |NeyeHb no-cTporaHoBCKN 80/75 20,89 18,6 5,36 . 262 0,18 0,1 0,71 1,01 70,51 193,2 13,92 4,12

964 |KapTodensHoe niope 200 - 562 9,44 46,06 290 0,2 4,6 0,04 2,66 192,66 128,94 45,98 1,86
KodheliHbiin HanuTok Ha : :

958 |u/monoke 200 1,4 1,6 22,31 105 0,02 0,65 0,01 0,01 60,4 45 7 0,09
AnenbCuHsbl 100 0,09 0,02 8,1 40 0,04 60 0 0,21 34 23 13 0,3
Xneb pxaHon/macno : ;

CNUBOYHOE 50/15 3,8 1,5 24,9 131 0,04 0 0 0,01 9 46 10 1,4
WToro 31,77 31,16 106,73 940,73 0,48 65,35 0,76 3,9 206,17 | 436,14 89,9 7,77

2-neHb (0ben)

Orypubi ceexue 100 0,16 0,02 0,6 2,8 0,02 0,34 0 0 12 16 9,4 0,4

Bopuy ¢ kanycroit u macom

170 v cmeTaHoi 250/10/10| 8,36 7,37 13,11 153 0,05 10,46 0,03 2,65 420,88 55,5 22,33 1,2

328 |TedTenu ua roesanHb 100 17,53 10,75 8,26 213,38 0,14 0 0 0 0,1 2,72 0,2 0,9
Kawa rpeunesas

679 |paccbinyaTas 200 14,46 10,36 87,68 558 0,6 12 0,06 3,8 34,48 414,8 77,5 0,32

883 |Kucenb nnogoso-sroaHbin 200 0 0 23,94 90 0 20 0 0 2,4 3,85 0 0,06

® |Xneb nuwennyHbIii\ pxaron |  30/30 3.9 1,23 30,4 145 0,07 0 0 0,012 10 53 11,6 1,4

Wtoro 45,45 30,18 168,49 1035,4 0,85 42,8 0,09 6,462 361,1 538,5 121,03 4,28
2-AeHb(NoNgHUK) :

746 |Cnoba BbiGoprckas 100 6,5 4,2 57,1 293 0,1 0,75 0,01 0,02 19 61 13 1,5
Hanutok "CHexok" 200 2,8 3,4 11 86 0,03 0,1 0,02 0,01 121 94 15 0,1

WUtoro 9,3 7,6 68,1 379 0,13 0,85 0,03 0,03 140 155 28 1,6
NUTOro 86,45 68,94 333,32 | 2355,13 1,46 109 0,88 10,392 807,27 | 1129,64 | 238,93 13,65







